Sutter Begg Menuplan
30.10.-06.12.2024

7 (SUTTER) €
GesoZ o

Wo | Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
40 Kartoffelgrati it
Rindgesch. Stroganoff Fried Rice Rindfleischvogel gre%;sge:ﬁén irgl Nudeln Bolognese
30.09.-04.10.2024 (Fleisch) (vegi) (Fleisch) (vegi) 9 (Fleisch)
4l Kurbisspatzli mit
Reis Casimir SR OeselaIE uRotkrzlnlout und vEgEEle e Alplermagronen
07.10.-11.10.2024 (vegan) (Ravioli mit Marroni Lachsrahmsauce P (ve %
9 Fleischfillung) . (Fisch) 9
(vegi)
42 Susskartoffel Curry mit Gnocchi
, ) ry Currypoulet . HOrnli und Ghackts
14.-18.10.2024 Fleisch Lasagne Kichererbsen und . ; Basilikumpesto
) . Zitronenreis und Apfelmus
(Fleisch) Spinat . Tomaten X
(Fleisch) ; (Fleisch)
(vegan) (veqi)
43
Dinkel Tortellini geftillt | Marinierter Lachs mit : . Poulet " a . .
21.10.25.10.2024 i Ricotta und Spinat Gemiusereis Relsge(Teusaenl)Dfanne I'’Ancienne" F“(?/i F\’il)ce
(vegi) (Fisch) g (Fleisch) 9
44 Fruhlingsrolle nach Hackbraten mit
ZH Kurbisspatzli mit Sri-Lar?kischer Art Reis Sweet and Preff Id
28.10-01.11.2024  Geschnetzeltes/Nudeln  Rotkraut und Marroni it Sal Sour eliersauce un
(Fleisch) ((vegi) mit ; alat (vegan) Bratka_rtoffeln
(Fleisch) (Fleisch)
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4 Alplermagronen Kartoffelgratin mit Gnocchi
i . Nudeln Bolognes N o Rindfleischvogel Basilikumpesto
04.11.-08.11.2024 (veqi) (Fleisch) Gemzjvseetir)llogle (Fleisch) Tomaten
g (vegi)
46 Klrbisspatzli mit
Gnocchipfanne mit N : : Cappellacci Tagliatelle an
11.11.-15.11.2024 Rindfleisch Gemus?\fggrg/n;nlt e Ossobuco (Ravioli Ro'tvIT;?:gnl;nd Lachsrahmsauce
(Fleisch) mit Fleischfillung) (vegi) (Fisch)
47
. . . Cannelloni mit Currypoulet Kartoffelgratin mit
18.11.-22.11.2024 Re(ljeCZSr:;mr Flelzczreil_siiz)agne Gemisef Zitronenreis Gemdusetrilogie
9 (vegi) (Fleisch) (vegi)
48
Hornli und Ghackts Dinkel Tortellini geftillt Marinierter Lachs Ravioli Funahi | Poulet " 3 I'Anci "
25.11.-29.11.2024 und Apfelmus mit Ricotta und Spinat mit Gemusereis avio I(\(,:gni) unghi oule (F?eiscr;():lenne
(Fleisch) (vegi) (Fisch) 9
49 . L
_ 7H Su;skgrtoffel Curry Fru_hllngs_rolle nach _ _
02.12.-06.12.2024 Reis Sweet and Sour Geschnetzeltes/Nudeln mit chher(_erbsen Srl-Lar)klscher Art Fried Rlce
(vegan) (Fleisch) und Spinat mit Salat (veqi)
(vegan) (Fleisch)
Sutter AG Frankfurt Strasse 78 T 0041 61 685 96 96
info@sutterbegg.ch
CH-4142 Minchenstein F 0041 61 685 96 99 www.sutterbegg.ch




